Niedersadchsisches Gesetz tUber Hilfen und SchutzmalRnahmen fur
psychisch Kranke (NPsychKG)

Vom 16. Juni 1997 (Nds. GVBI. S. 272 - VORIS 21069 04 00 00 000 -)
Zuletzt geandert durch Artikel 1 des Gesetzes vom 25. Januar 2007 (Nds. GVBI. S. 50)
Der Niederséchsische Landtag hat das folgende Gesetz beschlossen:
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§ 1 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Anwendungsbereich

Dieses Gesetz regelt

1. Hilfen fur Personen, die infolge einer psychischen Stérung krank oder behindert sind oder
gewesen sind oder bei denen Anzeichen fir eine solche Krankheit oder Behinderung
bestehen,

2. die Unterbringung von Personen, die im Sinne der Nummer 1 krank oder behindert sind.

8§ 2 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Grundséatze

(1) Bei allen Hilfen und SchutzmaRhahmen ist auf den Zustand der betroffenen Person
besondere Rucksicht zu nehmen. Ihre Wirde ist zu achten.
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(2) Hilfen sollen insbesondere der Anordnung von Schutzmafinahmen vorbeugen. Eine Hilfe
durch stationare Behandlung soll nur dann erfolgen, wenn andere Hilfen keinen Erfolg
versprechen.

(3) Diagnostische oder therapeutische MalRnahmen, die nicht unumganglich sind, haben zu
unterbleiben, wenn zu beflirchten ist, dass sie den Zustand der betroffenen Person nachteilig
beeinflussen.

8§ 3 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Zustandigkeit

Die Landkreise und kreisfreien Stadte nehmen die Aufgaben nach diesem Gesetz als
Aufgabe des Ubertragenen Wirkungskreises wabhr.

§ 4 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Leistungen nach anderen Rechtsvorschriften

Werden Hilfen nach diesem Gesetz geleistet, so werden sie erganzend zu den Leistungen
erbracht, die die betroffene Person nach anderen Rechtsvorschriften in Anspruch nehmen
kann.

8 5 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Verpflichtung zu Hilfen

(1) Werden einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt Umstande bekannt, nach denen eine
Person der Hilfen im Sinne des 8 6 oder 11 Abs. 2 Satz 1 bedarf, so sind dieser Person Hilfen
durch den Sozialpsychiatrischen Dienst ( § 7 ) anzubieten oder zu vermitteln.

(2) Der Sozialpsychiatrische Dienst soll regelmaRige Sprechstunden einrichten und
Personen, die auf Grund ihrer Krankheit oder Behinderung im Sinne des § 1 Nr. 1 nicht in der
Lage sind, sich selbst um Hilfe zu bemiihen, zu diesem Zweck aufsuchen.

8§ 6 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Zweck und Art der Hilfen
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(1) Hilfen sind insbesondere die medizinische, psychologische oder padagogische Beratung,
Behandlung und Betreuung der betroffenen Person.

(2) Die Hilfen sollen dazu beitragen, dass Krankheiten oder Behinderungen im Sinne des § 1
Nr. 1 rechtzeitig erkannt und &rztlich behandelt werden.

(3) Die Hilfen sollen das Ziel verfolgen, der betroffenen Person eine moéglichst selbststandige,
bei Bedarf beschiitzte Lebensfiihrung in einer ihr zutraglichen oder gewohnten Gemeinschaft
zu erhalten oder wieder zu ermdglichen.

(4) Durch die Hilfen soll die Eingliederung in das Leben in der Gemeinschaft nach einer
stationaren psychiatrischen Behandlung oder einer Unterbringung vorbereitet und erleichtert
werden. Der Sozialpsychiatrische Dienst hat in Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus und
der weiterbehandelnden Arztin oder dem weiterbehandelnden Arzt sicherzustellen, dass eine
weiterhin erforderliche ambulante Betreuung der betroffenen Person rechtzeitig eingeleitet
wird.

(5) Befindet sich eine Person wegen ihrer Krankheit oder Behinderung im Sinne des 8 1 Nr. 1
in der Behandlung einer niedergelassenen Arztin oder eines niedergelassenen Arztes, so
konnen die Hilfen zur Ergdnzung der Behandlung geleistet werden.

(6) Die Hilfen sollen auch darauf gerichtet sein, bei denjenigen, die mit der betroffenen
Person in ndherer Beziehung stehen, Verstandnis fur die besondere Lage der betroffenen
Person zu wecken und die Bereitschaft zur Mitwirkung bei der Behebung ihrer
Schwierigkeiten zu férdern und zu erhalten. Die Hilfen sollen die nahe stehenden Personen
auch in ihrer Fursorge fur die betroffene Person entlasten und unterstitzen.

(7) Die Hilfen sind gemeindenah zu leisten, sodass die betroffene Person soweit wie moglich
in ihrem gewohnten Lebensbereich verbleiben kann. Die Landkreise und kreisfreien Stadte
haben darauf hinzuwirken, dass Einrichtungen der nichtklinisch-stationaren, der
teilstationaren und der ambulanten Versorgung und Rehabilitation sowie soziale und
padagogische Dienste in Anspruch genommen werden kdnnen.

8 7 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Sozialpsychiatrischer Dienst

(1) Die Landkreise und kreisfreien Stadte richten Sozialpsychiatrische Dienste ein.

(2) Der Sozialpsychiatrische Dienst steht unter der Leitung einer Arztin oder eines Arztes mit
abgeschlossener psychiatrischer oder kinder- und jugendpsychiatrischer Weiterbildung.

(3) Die Landkreise und kreisfreien Stadte sollen, soweit erforderlich, Kinder- und
Jugendpsychiatrische Dienste einrichten.
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8 8 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Sozialpsychiatrischer Verbund

(1) Die Landkreise und kreisfreien Stadte bilden Sozialpsychiatrische Verbinde. Im
Sozialpsychiatrischen Verbund sollen alle Anbieter von Hilfen im Sinne des § 6 Abs. 1
vertreten sein. Der Sozialpsychiatrische Dienst fihrt dessen laufende Geschéfte.

(2) Der Sozialpsychiatrische Verbund sorgt fur die Zusammenarbeit der Anbieter von Hilfen
und fur die Abstimmung der Hilfen, um die Versorgung nach MaRRgabe des § 6 Abs. 7
sicherzustellen. Die Sozialpsychiatrischen Verbiinde in benachbarten Versorgungsgebieten
sollen zu diesem Zweck zusammenarbeiten.

(3) Plant ein Anbieter von Hilfen oder dessen Trager eine wesentliche Anderung des
Angebots an Hilfen, so hat er den Sozialpsychiatrischen Verbund hieriiber unverziglich zu
unterrichten.

8§ 9 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Sozialpsychiatrischer Plan

Der Sozialpsychiatrische Dienst erstellt im Benehmen mit dem Sozialpsychiatrischen Verbund
einen Sozialpsychiatrischen Plan Gber den Bedarf an Hilfen und das vorhandene Angebot.
Der Sozialpsychiatrische Plan ist laufend fortzuschreiben.

§ 10 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Zusammenarbeit, Ubertragung von Aufgaben

(1) Der Sozialpsychiatrische Dienst arbeitet zur Erfullung seiner Aufgaben mit den Anbietern
von Hilfen, insbesondere mit den Tragern der Sozialversicherung, der Sozial- und
Jugendhilfe, den psychiatrischen Krankenh&usern und Fachabteilungen, den Sozialstationen,
den ambulanten Pflegediensten, den niedergelassenen Arztinnen und Arzten,
Psychologinnen und Psychologen sowie arztlichen und psychologischen
Psychotherapeutinnen und arztlichen und psychologischen Psychotherapeuten, den
Verbanden der Freien Wohlfahrtspflege und den Kirchen und Religionsgemeinschaften des
offentlichen Rechts zur Erfullung der Aufgaben nach § 5 zusammen.

(2) Die Hilfen sollen mit dem Angebot anderer Beratungs- und Behandlungseinrichtungen
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abgestimmt werden, die Aufgaben wahrnehmen, die denen des Sozialpsychiatrischen
Dienstes vergleichbar sind oder diese ergéanzen. Die Landkreise und kreisfreien Stadte sollen
den Sozialpsychiatrischen Dienst und andere Beratungs- und Behandlungseinrichtungen im
Sinne des Satzes 1, die sie unterhalten, nach Mdglichkeit raumlich zusammenfassen.

(3) Der Landkreis oder die kreisfreie Stadt kann Organisationen, Einrichtungen und Personen,
die Hilfen anbieten, die Wahrnehmung der Aufgaben des Sozialpsychiatrischen Dienstes
ganz oder teilweise Ubertragen, wenn diese bereit und in der Lage sind, auf Dauer die zu
Ubertragenden Aufgaben entsprechend den Vorschriften dieses Gesetzes zu erfillen. Die
Ubertragung erfolgt durch o6ffentlich-rechtlichen Vertrag.

8§ 11 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Mitteilung von Feststellungen, Behandlungsermachtigung

(1) Werden bei der Leistung der Hilfen Feststellungen getroffen, die fur die Belange der
betroffenen Person bedeutsam sein kbnnen, so sind ihr diese mitzuteilen, soweit es arztlich
zu verantworten ist. Ist nach den getroffenen Feststellungen die Aufnahme einer Behandlung
angezeigt, so soll der betroffenen Person empfohlen werden, die behandelnde Person oder
Einrichtung zu ermachtigen, den Sozialpsychiatrischen Dienst von der Aufnahme der
Behandlung zu benachrichtigen. Auf eine solche Nachricht teilt der Sozialpsychiatrische
Dienst der behandelnden Person oder Einrichtung die getroffenen Feststellungen nach
MaRgabe des § 33 Abs. 1 Satz 1 Nrn. 1 und 3 sowie Abs. 2 mit.

(2) Ist es der betroffenen Person durch innere oder aul3ere Umstande nicht mdglich, eine
Behandlung ihrer Krankheit oder Behinderung im Sinne des 8§ 1 Nr. 1 durch eine
niedergelassene Facharztin oder einen niedergelassenen Facharzt aufzunehmen oder
fortzusetzen, so hat der Sozialpsychiatrische Dienst eine solche Behandlung nach
Moglichkeit zu vermitteln und zu férdern. Ist dies nicht zu erreichen, so hat der
Sozialpsychiatrische Dienst nach MalRgabe des Absatzes 3 die Behandlung durch eigene
facharztliche Kréfte so lange zu gewébhrleisten, bis sich die weitere ambulante Behandlung im
Sinne des Satzes 1 anschlie3en kann.

(3) Der Landkreis oder die kreisfreie Stadt hat darauf hinzuwirken, dass die Behandlung von
Versicherten der gesetzlichen Krankenkassen nach Absatz 2 Satz 2 im Rahmen der
vertragsarztlichen Versorgung erfolgt.

§ 12 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Allgemeine Bestimmungen

(1) Der Landkreis oder die kreisfreie Stadt setzt zur Beurteilung von Krankheiten oder
Behinderungen im Sinne des 8§ 1 Nr. 1 nur solche arztliche Bedienstete ein, die die
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entsprechende Befahigung durch das Recht zum Fihren einer entsprechenden
Gebietsbezeichnung oder zumindest durch langere Erfahrung in der Beurteilung psychischer
Krankheiten nachweisen kdnnen. Stehen hierfur nicht gentigend arztliche Bedienstete zur
Verfligung, so darf der Landkreis oder die kreisfreie Stadt nur solche Arztinnen oder Arzte
aulRerhalb des Landkreises oder der kreisfreien Stadt mit dieser Aufgabe beauftragen, die
berechtigt sind, eine entsprechende Gebietsbezeichnung zu fihren.

(2) Soweit in diesem Gesetz nichts anderes bestimmt ist gilt fir SchutzmafRnahmen das
Gesetz Uber die offentliche Sicherheit und Ordnung (Nds. SOG) .

(3) Die Arztinnen und Arzte des Sozialpsychiatrischen Dienstes sind, soweit es die
Durchfuhrung der Schutzmaflinahmen gebietet, befugt, unmittelbaren Zwang anzuwenden. Im
Ubrigen kénnen, soweit es zur Durchfiihrung dieses Gesetzes erforderlich ist, Bedienstete
von Verwaltungsbehérden, von Krankenhausern und Krankentransportunternehmen
entsprechend den Vorschriften des allgemeinen Gefahrenabwehrrechts zu
Verwaltungsvollzugsbeamtinnen oder Verwaltungsvollzugsbeamten bestellt werden.

§ 13 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Untersuchung

(1) Bestehen Anhaltspunkte daflr, dass eine Unterbringung durch Leistung von Hilfen nicht
abgewendet werden kann, so kann der Sozialpsychiatrische Dienst die betroffene Person

1. auffordern, sich innerhalb einer bestimmten Frist durch eine Arztin oder einen Arzt ihrer
Wahl untersuchen zu lassen und diese Arztin oder diesen Arzt zu ermachtigen, das
Ergebnis der Untersuchung dem Sozialpsychiatrischen Dienst mitzuteilen, oder

2. zu einer Untersuchung aufsuchen oder laden.

(2) Bestehen dringende Anhaltspunkte dafir, dass die Voraussetzungen einer Unterbringung
vorliegen, so hat die betroffene Person die Untersuchung durch eine Arztin oder einen Arzt
des Sozialpsychiatrischen Dienstes zu dulden. Die betroffene Person kann vorgefihrt
werden. Die Wohnung darf nach MalRgabe des § 24 Nds. SOG zum Zwecke der
Untersuchung und der Vorfluihrung betreten und durchsucht werden.

(3) Die Arztin oder der Arzt teilt das Ergebnis der Untersuchung der betroffenen Person mit,
soweit dies arztlich zu verantworten ist. Ist die betroffene Person zuvor regelmafiig von einer
anderen Arztin oder einem anderen Arzt behandelt worden, so ist auch dieser oder diesem
der Untersuchungsbefund nach Mal3gabe des § 33 Abs. 1 Satz 1 Nrn. 1 und 3 sowie Abs. 2
mitzuteilen. 8 11 ist entsprechend anzuwenden.

9 © 2010 LexisNexis Deutschland GmbH - Rechtsinformationssystem Niedersachsen,
Rechtsstand 1. Februar 2010 - 22.02.2010



8§ 14 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Begriff der Unterbringung

(1) Eine Unterbringung im Sinne dieses Gesetzes liegt vor, wenn jemand gegen seinen Willen
oder im Zustand der Willenlosigkeit in den abgeschlossenen Teil eines geeigneten
Krankenhauses nach § 15 eingewiesen wird oder dort verbleiben soll.

(2) Eine Unterbringung im Sinne dieses Gesetzes liegt auch dann vor, wenn die Einweisung
oder der Verbleib ohne Zustimmung der Personensorgeberechtigten oder des
Personensorgeberechtigten oder ohne Zustimmung derjenigen Person erfolgt, die zur
Betreuung oder Pflege bestellt ist und deren Aufgabenkreis das Aufenthaltsbestimmungsrecht
umfasst.

§ 15 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Eignung von Krankenhausern

(1) Die Unterbringung wird in Krankenh&usern als Einrichtungen des Landes vollzogen. Das
Fachministerium kann den Vollzug der Unterbringung einer juristischen Person des
offentlichen Rechts oder im Wege der Beleihung einer juristischen Person des Privatrechts
oder einer Kommanditgesellschaft als Trager einer entsprechenden Einrichtung mit deren
Zustimmung durch Verwaltungsakt unter dem Vorbehalt des Widerrufs oder durch
offentlich-rechtlichen Vertrag mit dem Recht zur Kiindigung tibertragen. Von der Ubertragung
auf eine juristische Person des Privatrechts oder eine Kommanditgesellschaft sind
Mal3nahmen nach 8§ 24 Abs. 1 Satz 2 ausgeschlossen.

(2) Die Einrichtungen des Landes und die Trager der tbrigen Einrichtungen unterliegen der
Fachaufsicht des Fachministeriums. Im Rahmen der Fachaufsicht ist dem Fachministerium
insbesondere Auskunft zu erteilen, Einsicht in Akten und sonstige Schriftstiicke zu gewahren,
Weisungen des Fachministeriums Folge zu leisten sowie dem Fachministerium und
insbesondere den Mitgliedern der Besuchskommissionen ( 8§ 30 ) jederzeit Zugang zu den
R&aumlichkeiten der Einrichtung zu gewéhren.

(3) Im Fall der Ubertragung nach Absatz 1 Satz 2 kann das Fachministerium anstelle und auf
Kosten des Tragers der Einrichtung tétig werden oder Dritte tatig werden lassen, wenn der
Trager eine Weisung innerhalb einer bestimmten Frist nicht befolgt. Das Fachministerium
kann das Selbsteintrittsrecht nach Satz 1 auch durch Weisungen gegeniber den
Beschaftigten des Tragers in der Einrichtung austben.

(4) Die Krankenh&user nach Absatz 1 mussen personell und sachlich so ausgestattet sein,
dass eine auf die unterschiedlichen Anforderungen abgestimmte Behandlung und Betreuung
der untergebrachten Personen ermdglicht werden und deren Wiedereingliederung in die
Gemeinschaft geférdert wird. Die Voraussetzungen fir eine geschlossene Unterbringung,
insbesondere im Hinblick auf die notwendigen Sicherheitsvorkehrungen, sowie fir eine offene
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Unterbringung mussen vorliegen.

8 16 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Voraussetzung der Unterbringung

Die Unterbringung einer Person ist nach diesem Gesetz nur zuldssig, wenn von ihr infolge
ihrer Krankheit oder Behinderung im Sinne des 8 1 Nr. 1 eine gegenwartige erhebliche
Gefahr (8 2 Nr. 1 Buchst. b und ¢ Nds. SOG ) fur sich oder andere ausgeht und diese Gefahr
auf andere Weise nicht abgewendet werden kann.

8 17 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Antragserfordernis

(1) Das Vormundschaftsgericht entscheidet Giber die Unterbringung nach diesem Gesetz auf
Antrag der zustandigen Behorde. Satz 1 gilt entsprechend, wenn die betroffene Person zur
Vorbereitung eines Gutachtens tber ihren Gesundheitszustand untergebracht werden soll,
um festzustellen, ob die Voraussetzungen des § 16 erflillt sind. Dem Antrag ist ein arztliches
Zeugnis beizufugen.

(2) Die Arztin oder der Arzt, die oder der das arztliche Zeugnis nach Absatz 1 Satz 3 erstellt
hat, soll in dem weiteren Verfahren nicht fur die Verwaltung tatig werden.

(3) Absatz 1 gilt entsprechend, wenn der Person, die nach diesem Gesetz untergebracht
werden soll oder bereits untergebracht ist, durch mechanische Vorrichtungen, Medikamente
oder auf andere Weise Uber einen langeren Zeitraum oder regelmafiig die Freiheit zusatzlich
beschrankt werden soll. In diesen Fallen ist auch die Leitung des Krankenhauses
antragsberechtigt.

8§ 18 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Vorlaufige Einweisung

(1) Kann eine gerichtliche Entscheidung nicht rechtzeitig herbeigefiihrt werden, so kann die
zustandige Behdrde die betroffene Person langstens bis zum Ablauf des folgenden Tages
vorlaufig in ein geeignetes Krankenhaus ( 8 15 ) einweisen, wenn die Voraussetzungen des
8§ 16 durch das Zeugnis einer Arztin oder eines Arztes mit Erfahrung auf dem Gebiet der
Psychiatrie dargelegt werden, dem ein frihestens am Vortage erhobener Befund zu Grunde
liegt.
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(2) 8 19 Nds. SOG findet mit der Mal3gabe Anwendung, dass das Vormundschaftsgericht
Uber die vorlaufige Einweisung entscheidet. Die vorlaufig eingewiesene Person ist Uber die ihr
zustehenden Rechtsbehelfe zu belehren. Ihr ist nach MaRgabe des § 20 Abs. 2 Nds. SOG
unverziglich Gelegenheit zu geben, eine Person ihrer Wahl zu benachrichtigen.

§ 19 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Grundséatze

(1) Die Unterbringung ist unter Beriicksichtigung therapeutischer Gesichtspunkte nach
Moglichkeit den allgemeinen Lebensverhéltnissen anzugleichen, soweit dies der Zweck der
Unterbringung zulésst, eine Gefahr im Sinne des 8 16 abzuwenden und die Behandlung nach
Mal3gabe des § 21 sicherzustellen. Winschen der untergebrachten Person zur Gestaltung
der Unterbringung ist nach Méglichkeit Rechnung zu tragen.

(2) Die Behandlung der untergebrachten Person ist darauf auszurichten, ihre Bereitschaft zu
wecken, selbst am Erreichen des Behandlungsziels mitzuwirken. Die Behandlung soll die
untergebrachte Person befahigen, soweit und sobald wie mdglich in ein selbststédndiges und
eigenverantwortliches Leben in der Gemeinschaft zurlickzukehren. Zu diesem Zweck fordert
das Krankenhaus wahrend der Unterbringung die Aufrechterhaltung bestehender und die
Anbahnung neuer sozialer Kontakte, wenn gesundheitliche Belange der betroffenen Person
nicht entgegenstehen.

(3) Das Krankenhaus hat mit den Behérden, Stellen und Personen zusammenzuarbeiten, die
das Ziel der Unterbringung im Sinne des Absatzes 2 Satz 2 fordern kénnen. In
Zusammenarbeit mit den Einrichtungen der Forschung und Lehre sollen insbesondere die
Behandlungsmethoden wissenschaftlich fortentwickelt und die Ergebnisse fur die Zwecke
einer verbesserten Gestaltung der Unterbringung nutzbar gemacht werden.

§ 20 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Untersuchung

Wird eine Person auf Grund dieses Gesetzes eingewiesen oder untergebracht, so ist sie
unverziglich nach ihrer Aufnahme arztlich zu untersuchen. Die Untersuchung dient
insbesondere dazu, die Heilbehandlung ( 8 21 ) zu bestimmen und einen Behandlungsplan zu
entwickeln. Die betroffene Person hat die Untersuchung zu dulden.

8§ 21 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
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Arztliche Behandlung

(1) Eine untergebrachte Person erhalt wahrend der Unterbringung die nach den anerkannten
Regeln der arztlichen Kunst gebotene Heilbehandlung. Diese kann die Férderung durch
heilpadagogische und psychotherapeutische sowie durch beschéaftigungs- und
arbeitstherapeutische Malinahmen einschliel3en.

(2) Die Heilbehandlung bedarf der Einwilligung der untergebrachten Person. Ist die
untergebrachte Person nicht fahig, Grund, Bedeutung und Tragweite der Behandlung
einzusehen oder ihren Willen nach dieser Einsicht zu bestimmen, so ist die Einwilligung der
Personensorgeberechtigten oder des Personensorgeberechtigten oder die Einwilligung der
Person einzuholen, die zur Betreuung oder Pflege bestellt ist und deren Aufgabenkreis diese
Einwilligung umfasst. 8 1904 des Burgerlichen Gesetzbuches bleibt unberihrt.

(3) Ist eine Einwilligung im Sinne des Absatzes 2 nicht erteilt, so hat die untergebrachte
Person eine Heilbehandlung zu dulden, wenn diese notwendig ist, um

1. diejenige Krankheit oder Behinderung zu heilen oder zu lindern, wegen derer sie
untergebracht ist, oder

2. die Gesundheit anderer zu schitzen.

Satz 1 ist im Falle der Nummer 1 nicht anzuwenden, wenn die nach 8§ 1904 des Biurgerlichen
Gesetzbuches erforderliche Genehmigung des Vormundschaftsgerichts nicht erteilt worden
ist.

§ 22 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Freiheitsbeschrankungen

Die untergebrachte Person unterliegt nur denjenigen Beschréankungen ihrer Freiheit, die sich
aus dem Zweck der Unterbringung und aus den Anforderungen eines geordneten
Zusammenlebens in dem Krankenhaus ergeben, in dem sie untergebracht ist. MaRnahmen,
welche die Freiheit der untergebrachten Person beschranken, sind im Verlauf der
Behandlung standig zu tberprifen und der Entwicklung der betroffenen Person anzupassen.

§ 23 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Personliche Habe, Besuchsrecht

Das Recht der untergebrachten Person, ihre personliche Kleidung zu tragen, personliche
Gegenstande in ihren Zimmern aufzubewahren und Besuch zu empfangen, darf nur
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eingeschrankt werden, wenn dies erforderlich ist, um gesundheitliche Nachteile fur die
untergebrachte Person oder erhebliche Gefahren fur die Sicherheit oder ein geordnetes
Zusammenleben in dem Krankenhaus abzuwehren.

§ 24 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Auslbung religiéser und weltanschaulicher Bekenntnisse

(1) Der untergebrachten Person ist die seelsorgerische Betreuung durch eine
Religionsgemeinschaft und die ungestorte Religionsaustibung im Krankenhaus zu
gewabhrleisten. Aus zwingenden Grinden der Sicherheit in dem Krankenhaus kann die
Teilnahme am Gottesdienst oder an anderen religiosen Veranstaltungen eingeschrankt oder
untersagt werden. Die Seelsorgerin oder der Seelsorger soll hierzu vorher gehort werden.

(2) Absatz 1 gilt fur Angehorige weltanschaulicher Bekenntnisse entsprechend.

§ 25 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Post- und Fernmeldeverkehr

(1) Die untergebrachte Person hat das Recht, briefliche Sendungen, Telegramme oder
Pakete frei abzusenden und zu empfangen sowie Telefongespréache frei zu fihren, soweit
dieses Recht nicht nach Absatz 2 beschrankt ist. Der Schriftverkehr mit

Gerichten,
Staatsanwaltschaften,

Rechtsanwaltinnen und Rechtsanwalten,

R

Verfahrenspflegerinnen und Verfahrenspflegern nach 8§ 70b des Gesetzes Uber die
Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit ,

Aufsichtsbehorden,
der Landesbeauftragten oder dem Landesbeauftragten fur den Datenschutz,
den Volksvertretungen des Bundes und der Lander sowie deren Mitgliedern,

der Européaischen Kommission fur Menschenrechte,

© ®© N o O

dem Ausschuss fur Angelegenheiten der psychiatrischen Krankenversorgung
einschliel3lich der Besuchskommissionen ( 8 30 ) und

10. der konsularischen oder diplomatischen Vertretung des Heimatlandes ausléndischer
Staatsburgerinnen und Staatsburger
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darf weder eingeschrankt noch tberwacht werden.

(2) Mit Ausnahme des Schriftverkehrs nach Absatz 1 Satz 2 darf der Post- und
Fernmeldeverkehr der untergebrachten Person nur Gberwacht und beschrankt werden, wenn

1. die Weiterleitung in Kenntnis des Inhalts einen Straftatbestand verwirklichen wirde,

2. die Weiterleitung die Eingliederung einer untergebrachten Person nach deren Entlassung
gefahrden wirde oder

3. der begriindete Verdacht vorliegt, dass Suchtstoffe oder Waffen befordert oder Straftaten
verabredet werden.

(3) Die Absatze 1 und 2 finden auf Schriftverkehr und sonstige Sendungen, die innerhalb des
Krankenhauses gewechselt werden, entsprechende Anwendung.

(4) MaRnahmen der Uberwachung oder der Beschrankung im Sinne der Abséatze 2 und 3
ordnet die Leitung des Krankenhauses an. Uber die Anordnung ist die untergebrachte Person
zu unterrichten. Angehaltene Sendungen sind der Absenderin oder dem Absender unter
Angabe des Grundes zurtickzugeben. Soweit dies unmdglich oder aus besonderen
medizinischen Grunden nachteilig ist, sind die Sendungen vom Krankenhaus zu verwahren.

(5) Kenntnisse, die bei MaRnahmen der Uberwachung oder der Beschrankung im Sinne der
Absatze 2 und 3 gewonnen werden, durfen nur weitergegeben oder Gbermitteln werden,
wenn

1. die Voraussetzungen des § 33 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1, 2 oder 3 erfullt sind oder

2. dies zur Wahrung der Sicherheit in dem Krankenhaus oder zur Verfolgung einer Straftat
von erheblicher Bedeutung erforderlich ist.

Im Falle des Satzes 1 Nr. 2 dirfen die Kenntnisse nur an die fur die Sicherheit der Einrichtung
zustandigen Personen weitergegeben oder an die fur die Strafverfolgung zustandigen
Gerichte und Behdrden Gbermittelt werden.

§ 26 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Form der Unterbringung, Beurlaubung

(1) Die Unterbringung soll nach Méglichkeit in gelockerter Form durchgefiihrt werden, wenn
dies der Behandlung der untergebrachten Person dient, sie den damit verbundenen
Anforderungen genigt und ein Missbrauch nicht zu beflrchten ist.

(2) Die untergebrachte Person kann unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 bis zu einer
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Dauer von jeweils zwei Wochen beurlaubt werden. Die Beurlaubung ist der zustandigen
Behdrde und dem Sozialpsychiatrischen Dienst vorab mitzuteilen.

(3) Die Beurlaubung kann mit Auflagen verbunden werden, soweit dies fir den Zweck der
Unterbringung erforderlich ist. Der untergebrachten Person kann insbesondere die Auflage
erteilt werden, arztliche Anweisungen zu befolgen.

(4) Die Beurlaubung kann jederzeit und insbesondere dann widerrufen werden, wenn
Auflagen nicht befolgt werden.

(5) Malinahmen nach den Absétzen 1 bis 4 werden durch die arztliche Leitung des
Krankenhauses getroffen und sollen im Einvernehmen mit der untergebrachten Person
erfolgen.

8 27 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Entlassung

(1) Halt es die arztliche Leitung des Krankenhauses fur geboten, die untergebrachte Person
zu entlassen, so ist das Gericht hiervon unverziglich zu unterrichten. Die untergebrachte
Person kann auf ihren Antrag bis zur Entscheidung des Gerichts beurlaubt werden. § 26

Abs. 2 bis 4 ist mit der Mal3gabe anzuwenden, dass auch dem Gericht die Beurlaubung vorab
mitzuteilen ist.

(2) Die untergebrachte Person ist zu entlassen, wenn

1. das Gericht die Unterbringungsmaf3nahme aufhebt oder die Vollziehung der
Unterbringung aussetzt,

2. die Unterbringungsfrist abgelaufen ist, ohne dass das Gericht zuvor die Verlangerung der
Unterbringung angeordnet hat,

3. im Falle der vorlaufigen Einweisung gemalf3 8§ 18 nicht bis zum Ablauf des auf die
Einweisung folgenden Tages ein gerichtlicher Unterbringungsbeschluss vorliegt.

(3) Das Krankenhaus benachrichtigt rechtzeitig das Gericht, die zustandige Behtrde und den
Sozialpsychiatrischen Dienst von der bevorstehenden Entlassung. Die zustandige Behorde
unterrichtet die in 8 70d Abs. 1 Satz 1 Nrn. 1 bis 4 des Gesetzes uber die Angelegenheiten
der freiwilligen Gerichtsbarkeit genannten Personen. Das Krankenhaus benachrichtigt ferner
die Arztin oder den Arzt, von der oder von dem sich die betroffene Person behandeln lassen
will, es sei denn, dass die betroffene Person widerspricht.
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8§ 28 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Aussetzung der Vollziehung einer Unterbringungsmaflnahme

Hat das Gericht die Aussetzung der Vollziehung einer Unterbringung fur die betroffene
Person mit der Auflage verbunden, sich in arztliche Behandlung zu begeben, so hat sie
unverziiglich den Namen und die Anschrift der Arztin oder des Arztes dem Krankenhaus, in
dem sie untergebracht war, und dem Sozialpsychiatrischen Dienst mitzuteilen. Das
Krankenhaus tibersendet unverziiglich dem Sozialpsychiatrischen Dienst und der Arztin oder
dem Arzt einen Bericht Uber die bisherige Behandlung.

8 29 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Weiterer Krankenhausaufenthalt

Verbleibt die aus der Unterbringung entlassene Person weiter in dem Krankenhaus, so teilt
das Krankenhaus dies dem Gericht und der zustandigen Behérde mit. Diese unterrichtet die
in 8 70d Abs. 1 Satz 1 Nrn. 1 bis 4 des Gesetzes uber die Angelegenheiten der freiwilligen
Gerichtsbarkeit genannten Personen.

8§ 30 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Berufung und Aufgaben

(1) Das fur die Sicherstellung der Krankenversorgung zustandige Ministerium beruft einen
Ausschuss fur Angelegenheiten der psychiatrischen Krankenversorgung.

(2) Der Ausschuss pruft, ob die in 8 1 Nr. 1 genannten Personen entsprechend den
Vorschriften dieses Gesetzes betreut und behandelt werden. Er soll fiir die Belange dieses
Personenkreises eintreten und in der Bevdlkerung Verstandnis fur dessen Lage wecken.

(3) Der Ausschuss bildet Besuchskommissionen fur die mit den in 8 1 Nr. 1 genannten
Personen befassten Krankenh&auser und Einrichtungen. Die Halfte der Mitglieder des
Ausschusses soll in den Besuchskommissionen vertreten sein.

(4) Die Besuchskommissionen haben die Krankenh&user und Einrichtungen im Sinne des
Absatzes 3 in dem ihnen vom Ausschuss zugewiesenen Bereich in der Regel einmal jahrlich
zu besuchen. Sie kénnen, wenn es ihnen angezeigt erscheint, von einer vorherigen
Anmeldung ihres Besuches absehen. Die Besuchskommissionen berichten dem Ausschuss
Uber festgestellte Mangel sowie Uber Méglichkeiten, die Behandlung und Betreuung des
betroffenen Personenkreises zu verbessern. Feststellungen, die zu Beanstandungen oder
Anregungen Anlass geben, sind mit der Leitung des betroffenen Krankenhauses oder der
Einrichtung im Sinne des Absatzes 3 zu erértern.
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(5) Die Krankenhauser und Einrichtungen im Sinne des Absatzes 3 sowie ihre Trager sind
verpflichtet, den Ausschuss und die Besuchskommissionen bei ihrer Arbeit zu unterstttzen.
Sie haben ihnen, soweit es zur Erfillung der in den Abséatzen 2 bis 4 genannten Aufgaben
erforderlich ist, Auskinfte zu erteilen, Akteneinsicht zu gewéhren und Gespréache mit
untergebrachten oder betreuten Personen sowie den Bediensteten zu ermdglichen.
Krankenunterlagen dirfen nur mit Einwilligung der betroffenen Person oder, soweit
vorhanden, der Personensorgeberechtigten oder des Personensorgeberechtigten oder der
Betreuerin oder des Betreuers zur Einsichtnahme vorgelegt werden.

(6) Die Mitglieder des Ausschusses und der Besuchskommissionen sowie die
stellvertretenden Mitglieder sind nicht an Weisungen gebunden. Sie sind zur
Verschwiegenheit verpflichtet. IThre Entschadigung richtet sich nach Abschnitt 4 des
Justizvergitungs- und -entschadigungsgesetzes vom 5. Mai 2004 (BGBI. | S. 718), zuletzt
geandert durch Artikel 19 des Gesetzes vom 22. Dezember 2006 (BGBI. | S. 3416).

(7) Der Ausschuss berichtet einmal jahrlich dem Landtag und dem fur die Sicherstellung der
Krankenversorgung zustandigen Ministerium Uber seine Téatigkeit, insbesondere tber die
Feststellungen und Anregungen der Besuchskommissionen.

§ 31 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Verordnungserméachtigung

Das fir die Sicherstellung der Krankenversorgung zustandige Ministerium wird ermachtigt,
durch Verordnung né&here Bestimmungen zu treffen Gber

1. die Zusammensetzung des Ausschusses und der Besuchskommissionen,

2. das Verfahren der Berufung des Ausschusses und der Bildung der
Besuchskommissionen,

3. die Aufgaben des Ausschusses und der Besuchskommissionen sowie deren
Wahrnehmung,

4. die Amtszeit, die Rechte und Pflichten der einzelnen Mitglieder sowie stellvertretenden
Mitglieder und

5. die Anzahl und regionale Zustandigkeit der Besuchskommissionen.

8§ 32 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Datenverarbeitung
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(1) Auf die Verarbeitung personenbezogener Daten im Rahmen dieses Gesetzes findet das
Niedersachsische Datenschutzgesetz (NDSG) Anwendung.

(2) Personenbezogene Daten durfen nur dann zur Erfullung von Aufsichts- und
Kontrollbefugnissen, zur Rechnungsprifung oder zur Durchfiihrung von
Organisationsuntersuchungen verarbeitet werden, wenn dies nach der Beurteilung der
offentlichen Stelle, die eine solche Befugnis wahrnimmt, erforderlich ist, weil sie ihre Aufgabe
sonst nicht oder nur mit unverhaltnismafiigem Aufwand auf andere Weise, insbesondere mit
anonymisierten Daten, erfullen kann.

8§ 33 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Besonders schutzwirdige Daten

(1) Personenbezogene Daten, die einem Berufs- oder besonderen Amtsgeheimnis
unterfallen, dirfen der Sozialpsychiatrische Dienst oder die an Schutzmaflinahmen beteiligten
Stellen fir andere Zwecke als die, fur die die Daten erhoben oder erstmals nach § 10 Abs. 1
Satz 2 NDSG gespeichert worden sind, nur speichern, verandern, tbermitteln oder sonst
nutzen, wenn

1. die betroffene Person eingewilligt hat,
2. ein Gesetz dies vorschreibt oder

3. eine Lebensgefahr oder eine Gefahr fur die koérperliche Unversehrtheit nicht anders
abgewendet werden kann.

Eine Ubermittlung an das Vormundschaftsgericht, an die Betreuungsbehorde oder eine
Betreuerin oder einen Betreuer, die oder der nach den Vorschriften des Blrgerlichen
Gesetzbuches bestellt ist, ist dartiber hinaus zulassig, soweit dies fur eine Unterbringung oder
vorlaufige Einweisung nach diesem Gesetz oder fur die Betreuung erforderlich ist.

(2) Werden in den Fallen des Absatzes 1 Satz 1 Daten Ubermittelt, so hat der Empfanger
diese Daten gegen unbefugte Kenntnisnahme zu sichern. Hierauf ist der Empfanger
hinzuweisen.

§ 34 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Unterrichtung in besonderen Fallen

Ist anzunehmen, dass eine Person infolge ihrer Krankheit oder Behinderung im Sinne des § 1
Nr. 1 sich oder andere durch das Fuhren von Kraftfahrzeugen oder durch den Umgang mit
Waffen gefahrdet, so kann der Sozialpsychiatrische Dienst oder das Krankenhaus, in dem die
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Person untergebracht ist, die zustéandige Behorde Uber die getroffenen Feststellungen
unterrichten. Der betroffenen Person ist zuvor Gelegenheit zu geben, sich zu der
Unterrichtung zu auf3ern.

§ 35 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Datenspeicherung

(1) Besonders schutzwiirdige Daten ( 8 33 Abs. 1 Satz 1) durfen nur gespeichert werden,
soweit dies fur die Erfullung der in diesem Gesetz vorgesehenen Aufgaben oder fir die
Dokumentation von diagnostischen oder therapeutischen MaRnhahmen erforderlich ist. Sie
sind in Akten aufzunehmen. Eine Speicherung auf sonstigen Datentragern ist nur zulassig,
wenn

1. die Daten nur voriibergehend gespeichert werden, um einen Vorgang zu bearbeiten, oder

2. die Aufnahme der Daten in Akten zur Erfullung der Aufgaben nicht ausreicht.

(2) Untersuchungs- oder Behandlungsergebnisse sind gesondert aufzubewahren.

8§ 36 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Auskunft und Léschung

Der Antrag, Auskunft Gber die nach diesem Gesetz gespeicherten personenbezogenen Daten
zu erteilen, darf nicht nach 8 16 Abs. 4 Nr. 1 NDSG abgelehnt werden. Der Anspruch auf
Auskunft kann durch die miindliche Auskunft einer Arztin oder eines Arztes erfiillt oder der
Antrag Uber 8§ 16 Abs. 4 Nrn. 2 und 3 NDSG hinaus abgelehnt werden, soweit andernfalls
Schutzmal3nahmen wesentlich gefahrdet oder Hilfen wesentlich erschwert werden.

8§ 37 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Kosten der Unterbringung

(1) Die Kosten einer nach diesem Gesetz durchgefuhrten Unterbringung tragt die betroffene
Person, soweit sie nicht einer Unterhaltspflichtigen oder einem Unterhaltspflichtigen, einem
Trager von Sozialleistungen oder einer anderen Person zur Last fallen.

(2) Die Kosten einer vorlaufigen Unterbringungsmafinahme sind vom Land zu tragen, wenn
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1. der Antrag auf Anordnung einer Unterbringung abgelehnt oder zuriickgenommen wird
oder aus anderen Griinden seine Erledigung findet oder

2. die Anordnung einer Unterbringung vom Beschwerdegericht aufgehoben wird

und die Voraussetzungen fur die Unterbringung von Anfang an nicht vorgelegen haben.

(3) Das Gericht hat in den Fallen des Absatzes 2 in der von ihm in der Hauptsache
getroffenen Entscheidung auszusprechen, wer die Kosten der vorlaufigen
Unterbringungsmafinahme zu tragen hat. Uber die Kosten ist auch zu entscheiden, wenn
eine Entscheidung in der Hauptsache nicht ergeht, und zwar unter Beriicksichtigung des
bisherigen Sachstandes nach billigem Ermessen.

(4) Die gerichtliche Entscheidung Uber die Kosten der vorlaufigen Unterbringungsma3nahme
ist mit der sofortigen Beschwerde selbststandig anfechtbar.

8 38 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Deckung der Kosten

Die aus der Wahrnehmung von Aufgaben nach diesem Gesetz den Landkreisen und
kreisfreien Stadten entstehenden Kosten werden im Rahmen ihrer Finanzausstattung durch
Finanzausgleichszuweisungen und sonstige Einnahmen gedeckt.

8 39 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
Einschrankung der Grundrechte

Durch dieses Gesetz werden die Grundrechte auf kdrperliche Unversehrtheit und auf Freiheit
der Person (Artikel 2 Abs. 2 des Grundgesetzes ), auf die Unverletzlichkeit des
Briefgeheimnisses sowie des Post- und Fernmeldegeheimnisses ( Artikel 10 des
Grundgesetzes ) und der Wohnung ( Artikel 13 des Grundgesetzes ) eingeschrankt.

8 40 NPsychKG - Landesrecht Niedersachsen
In-Kraft-Treten, Ubergangsbestimmungen

(1) Dieses Gesetz tritt am 1. Juli 1997 in Kraft.

(2) Gleichzeitig tritt das Gesetz Uber Hilfen fir psychisch Kranke und Schutzmaf3hahmen vom

21 © 2010 LexisNexis Deutschland GmbH - Rechtsinformationssystem Niedersachsen,
Rechtsstand 1. Februar 2010 - 22.02.2010



30. Mai 1978 (Nds. GVBI. S. 443), zuletzt geandert durch Artikel 10 des Gesetzes vom
17. Dezember 1991 (Nds. GVBI. S. 367), aul3er Kratft.

(3) Auf Sozialpsychiatrische Dienste, die bei In-Kraft-Treten dieses Gesetzes hauptberuflich
von einem in der Psychiatrie erfahrenen Arzt im Sinne des 8 4 Abs. 2 des Niedersachsischen
Gesetzes uber Hilfen fir psychisch Kranke und SchutzmalRnahmen vom 30. Mai 1978 (Nds.
GVBI. S. 443), zuletzt ge&ndert durch Artikel 10 des Gesetzes vom 17. Dezember 1991 (Nds.
GVBI. S. 367), geleitet werden, ist 8 7 Abs. 2 dieses Gesetzes nicht anzuwenden, solange
diese Arztin oder dieser Arzt die Leitungsfunktion wahrnimmt.

(4) Die Landkreise oder kreisfreien Stadte haben den Sozialpsychiatrischen Plan (8 9)
erstmals innerhalb von zwei Jahren nach In-Kraft-Treten dieses Gesetzes aufzustellen.

(5) Diejenigen Landkreise und kreisfreien Stadte, die einen Sozialpsychiatrischen Verbund (
8§ 8) gebildet haben, erhalten eine Finanzzuweisung des Landes. Der Antrag auf
Finanzzuweisung ist bis zum 1. November 1998 zu stellen. Der flr Finanzzuweisungen
insgesamt zur Verfligung stehende Betrag von 5.250.000 Deutsche Mark ist auf die
Landkreise und kreisfreien Stadte nach der Einwohnerzahl aufzuteilen. 8 38 bleibt unberihrt.
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